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                          गीता शमा                                                

समाज एक स्थिर इकाई नहीं है; वह ननरंतर 
पररवततनशील है। समय, पररस्थिनतयााँ, नवज्ञान, 
तकनीक और मानवीय सोच—ये सभी ममलकर 
समाज के स्वरूप को बदलत ेरहते हैं। आज हम जजस 
युग में जी रहे हैं, वह तीव्र पररवततन का यगु है। जीवन 
की गनत तजे हुई है और इसके साथ ही सामाजजक 
संरचना, पाररवाररक संबधं, मूल्यबोध और जीवन-
शैली में भी व्यापक बदलाव देखने को ममल रहे हैं। 
यही पररवततन आज के समाज का बदलता हुआ 
पररदृश्य प्रस्ततु करते हैं। 

तकनीकी नवकास ने मानव जीवन को अभतूपवूत 
सुनवधाएाँ प्रदान की हैं। संचार के साधनों ने दरूरयों को 
समाप्त कर ददया है और पूरी दनुनया एक वैजिक 
पररवार के रूप में सामने आई है। शशक्षा, सूचना और 
ज्ञान तक पहुाँच पहल ेकी अपेक्षा कहीं अमधक सरल 
हो गई है। इन पररवततनों ने समाज को आधुननकता 
और प्रगनतशीलता की ददशा में आग ेबढाया है। 

ककनु्त इस बदलत ेपररदृश्य के साथ कुछ चुनौनतयााँ भी 
सामने आई हैं। आधुननक जीवन की आपाधापी में 
मानवीय संबंधों की ऊष्मा कहीं-कहीं कम होती प्रतीत 
होती है। संयुक्त पररवारों की जगह एकल पररवारों ने 
ले ली है, जजसके कारण सामाजजक सहयोग और 
सामूदहकता की भावना में कमी देखी जा रही है। 
भौनतक उपलब्धियों की होड़ ने कई बार नैनतक मलू्यों 
और मानवीय संवेदनाओं को पीछे छोड़ ददया है। 

आज का समाज एक ऐसे मोड़ पर खड़ा है जहााँ प्रगनत 

और परंपरा के बीच सतंुलन बनाए रखना अत्यंत 
आवश्यक है। आधुननकता को अपनाते हुए भी हमें 
अपनी सांसृ्कनतक नवरासत, नैनतक मूल्यों और 
सामाजजक मयातदाओं को नहीं भूलना चादहए। समाज 
की वास्तनवक प्रगनत तभी संभव है जब नवकास के 
साथ-साथ मानवीय संवेदनाएाँ, सदहष्णुता और 
पारस्पररक सम्मान भी सुदृढ बने रहें। 

इस बदलत े सामाजजक पररदृश्य में सादहत्य, शशक्षा 
और नवचार-नवमशत की भूममका अत्यंत महत्वपूणत हो 
जाती है। ये माध्यम समाज को ददशा देने, जागरूकता 
बढाने और सकारात्मक पररवततन की प्रेरणा देने का 
कायत करते हैं। आवश्यकता इस बात की है कक हम 
पररवततन को समझें, उसका नववकेपूणत मलू्यांकन करें 
और ऐसे मागत का चयन करें जो समाज को अमधक 
मानवीय, न्यायपूणत और संतुशलत बनाए। 

अतः समाज के इस बदलते पररदृश्य को केवल मचिंता 
की दृमि से नहीं, बल्कि एक अवसर के रूप में भी 
देखना चादहए—एक ऐसा अवसर, जजसमें हम अपने 
मूल्यों को सहेजते हुए नई संभावनाओं के साथ आगे 
बढ सकें । 
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